Priklady dobré praxe
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.

Letos probéhla jiz popdté konference Zdkouvskiych praci pod ndzvem Den
porozumeéni. V tomto projektu jsou zapojeni Zdci Stredni odborné skoly stavebni
a zahradnické, Praha 9, a Stiedni priumyslové skoly dopravni, Praha 5. Zaméreni
téchto sSkol je sice odlisné, ale zdjmy, radosti, starosti ¢i p¥istup k Zivotnim
situacim Zdkii obou Skol jsou zcela totoziné.
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Na zacatku skolniho roku pripravi skolni metodicky pre- | predmeétech, zaméruji se na prevenci rizikového chovani
vence, vychovni poradci a zapojeni pedagogové vhodna | mladistvych, poskytuji G¢astnikim moznost prezentovat
témata, kterd jsou v souladu se Skolnim vzdélavacim | své konicky, zajmy nebo osobni Uspéchy. Kazdoroc¢né je
planem. Uzce navazuji na obsah uciva v jednotlivych | zafazeno i volné téma, které dava zajemci o Ucast
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moznost zvolit si téma vlastni. Priblizné v polovin€ prvni-
ho pololeti jsou tato témata vyhlaSena. Kazdy zak ma
svého garanta, tedy pedagoga, ktery je mu napomocen.
Z4ci pracuji jako jednotlivci nebo ve skupinach a vyberou
si jedno z nabizenych témat, které ve stanoveném caso-
vém Useku zpracuji. Nejcastéji se setkdvame s powerpo-
intovymi prezentacemi, neziidka si vSak naSi Zaci jako
formu prace zvoli film - pripravi si scénar, urci reziséra,
herce, kameramana.

Na zacatku druhého pololeti probéhnou skolni konfe-
rence na obou skolach. Nejlepsi prace pak skolu repre-
zentuji na spole¢né -konferenci zakovskych praci na Dnu
porozuméni. Konference vzdy zahajuji oba reditelé
zUcastnénych Skol a svym zajmem podpofi Zaky pfipra-
vené na své vystoupeni. Pritomny jsou zastupkyné redite-
le, vyucujici i daldi pozvani hosté. Programem pak pfi-
tomné provazi ob¢ skolni metodicky, které akci pripravily.
Kazdy ucastnik nebo cela skupina predvedou svou pre-
zentaci pred publikem - pred poslucharnou plnou zakd
jinych trid. Predavaji tak své nazory, myslenky, pocity
a védomosti. Posluchaci maji moznost nad tématem pre-
myslet, diskutovat o ném, pokladat otazky, ziskavat védo-
mosti. Nejdiskutovanéjsi a nejocenovanéjsi byvaji osob-
ni pribéhy, tfeba Zivotni draha chlapce, ktery ¢ast svého
détského zivota stravil na ulici, Zivil se trestnou ¢innosti,
opakované chtél skoncovat se Zivotem a domov naslel
konecné€ na Kli¢ové, ktery je pro mnohé synonymem tre-
stu. Lze fici, Ze posluchaci sedéli s “otevienou pusou,,
a sledovali zivotni dréhu Gspésného, mezinadrodné uzna-
vaného fotbalisty a neskryvali svou hrdost, ze ho maji
mezi sebou.

V letoSnim roce bylo nejsilngjsi vystoupeni cec¢enského
chlapce, ktery svym vrstevnikim vypravél, jak zazil sku-
te¢nou valku, jak se rodina skryvala pred bombardova-
nim ve sklepé a jak si velice vazi moznosti Zit v nasi zemi.
Vypravél o své obave o Zivot svého otce, ale i o hrdosti na
ngj, Ze se vratil do jejich rodného mésta a podili se na
jeho obnové, ackoliv by mohl Zit v bezpeci a blahobytu
u nas. Stejné zajimava jsou témata navazujici na vyuku,
jako napriklad prezentace a reklama fiktivnich firem.

Nelze si predstavovat, Ze kazdy ucastnik se svého Ukolu
zhosti v klidu a bezchybné€. VétSina zakd je zvykla vystu-
povat pouze pied svymi spoluzaky, nékdo naprosto suve-
rénné, jiny nejist€ a s obavami. Daleko naro¢né&jsi je pak
postavit se pred zaky jinych trid, pred Sedesatihlavé pub-
likum, které zna prednasejici zak pouze od vidéni nebo
ho nezna vibec. Nékdy se také stane, ze zak svou pfripra-
vu podceni, jeho projev pak podle toho vypada. Vzdy je
potreba pochvalit ispésné, ale i osetrit ty, kterym se jejich
vystoupeni moc nepovedlo. Kazdy Gc¢astnik konference si
odnasi cenné zkulenosti, které jist€ uplatni ve svém
budoucim, pracovnim zarazeni. Konference zakim

umoznuji vyzkouset si a naudit se vystupovat na verej-
nosti, obhajovat své nazory, snazit se o kultivovany pro-
jev prred publikem. Zaky uci pfijimat jiné nazory, kritiku,
informace jinych zakd, prekonat strach postavit se celem
k podiu s pocitem, Ze se mi nékdo bude smat.

Kazdy, kdo v sobé& najde kuraz a se svym prisp€vkem
vystoupi, obdrzi osvédceni o Gcasti, které ma moznost
prilozit ke svému Zivotopisu, kdyzZ se hlasi do vybérové-
ho Fizeni o praci. Na osvédceni je kromé nazvu prace
a terminu konéani uvedeno, ze zak samostatn¢ vypracoval
praci na zvolené téma a mél moznost ji obhéjit pred pub-
likem.

Ctenar si maze poloZit otazku, jak se tak odlisné skoly
spojily. V roce 2011 byly nékteré stredni skoly na tzemi
hlavniho mésta Prahy osloveny, aby se zapojily do pro-
jektu MdZzu ti pomoct?. Jeho organizatorem byl Dialog
Jessenius ve spolupraci s Prazskym centrem primarni pre-
vence. Hlavni myslenkou projektu byla podpora pfi vytva-
feni preventivni strategie zapojenych Skol vzhledem
k jejich potfebam a moZnostem, ve spolupraci se Zaky
podporovat skolni metodiky prevence, vychovné poradce
a tfidni ucitele, zapojit zaky do reseni problematiky pre-
vence rizikového chovani a zvysit spolupraci mezi zaky
a pedagogy v oblasti prevence. V rdmci tohoto projektu
probéhlo nékolik exkurzi a seznamovacich seminarg.
Hlavnimi tématy bylo, jak pracovat s problémovym
zakem ¢i problémovou tridou.

Velice zajimava a poucna byla navstéva zakl a uciteld
v terapeutickych komunitach v Karlové a Némcicich, kde
se klienti Ié¢i z drogové zavislosti. Na zaklad€ tohoto
zazitku vyplouvaly na povrch nékteré tabuizované skutec-
nosti, o kterych nebylo jednoduché hovofit pred vrstevni-
ky ¢i uciteli. Nikdo nebyl zatracovan ani vysmivan, coz Ize
povazovat za nejvétsi prinos akce. Ve sdileni bylo mnoho
litosti, soucitu, ale i chut bojovat a celit svému okoli.

Kazdy ro¢nik Skolnich konferenci byl plny emoci, citd
a souciténi. Zaci hovofili nejen o $patnych zkusenostech
svych kamaradu zavislych na drogéach, ale i o svych bliz-
kych. Hovofrili o bezmoci, bezohlednosti, fyzickém i psy-
chickém napadani, o skute¢nostech, kterym jsou denno-
denné vystavovani.

S kolegyni 8kolni metodi¢kou prevence jsme se rozhodly,
Ze se urcit€ da néco vymyslet, abychom zaky motivovaly
k jiné Zivotni cest€, pfehodnoceni hodnot a priorit v jejich
zivoté€. Prostfednictvim projektu MGzZu ti pomoct? méli
Zaci moznost navstévovat ve svém volném case tzv. stu-
dentské akademie, které byly zamé&reny na dilny hudebni,
vytvarné, divadelni nebo fotografické. Zajem zaka i peda-
gogli 0 moznost Ucasti na Skolnich konferencich se kaz-
doro¢né zvysuje, proto budeme v takto nastartovaném
programu urcité€ pokracovat.



Z pohledu reditelt

V\\OQBORWq'
w7
5 4
E=EE
;.

ry N
Wi 4 Mv\t@‘k

S T-’?(:O
o

LH°
(¢
14

Mgr. Miloslav Janecek,
reditel SOS stavebni a zahradnické,
Praha 9

Meziskolni konference zédkovskych praci Den porozuméni porada nase skola a Stredni pramyslovéa Skola dopravni, a.
s., jiz patym rokem. Hlavnimi organizatorkami jsou Skolni metodi¢ky prevence z obou $kol, protoZze, jak ob&€ mozna
s trochou nadsazky rikaji, cokoliv Skoly poradaji pro své zaky mimo vyucovani, je prevence.

Hlavnim cilem téchto konferenci je zdokonalit nase zZaky v sebeprezentaci, dat jim moznost sdileni svych pocitQ,
zazitk(, védomosti, dovednosti... Velice ¢asto zaci viibec netusi, co jejich spoluzaci a vrstevnici dokazou, co jiz ve svém
zivoté prozili. Konference jim také davaji moznost vyzkouset si, jaké to je, verejné€ prezentovat své myslenky. Nékdy je
zajimavé sledovat, jak ti, ktefi jsou ve své tridé naprosto sebejisti, maji pred vétsim poctem cizich lidi problémy
s trémou. Diky této zkuSenosti zjisti, kde mohou byt jejich slabiny.

Pro mne i kolegu Novotného z “dopravky, je prijemné, Ze organizace této akce bézi, da se fici, zcela bez néas. Vidy
jsme prizvani az na Uplny konec priprav nebo, Iépe receno, na zacatek konference, abychom ji zahdjili a vyslechli
alespon nékteré prispévky. Dillezité je, abychom v pribéhu priprav dali organizatorkdm i vSem vyucujicim, kteri jsou
pro zdky garanty jejich prezentaci, dostatek prostoru. Je prima, ze v naSich skolach je rada pedagogu, kteri jsou
schopni a ochotni pro Zaky vymyslet a zrealizovat takové zajimavé akce.
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Ing. FrantiSek Novotny,
reditel SPS dopravni, a. s., Praha 5

Jiz nékolik let sleduji projekt Den porozuméni, ktery vznikl na zakladé pratelstvi dvou kolegyn - pani Apeltauerové
a pani Pospisilové. Je tzasné, kdyz vznikne myslenka, a je vyborné, kdyz se uskute¢ni. Napad, aby zaci “uchopili téma,,
a aby udélali prezentaci a o tématu pred ostatnimi spoluzaky vypravéli, je skvély. Pro né samotné je to velka zkusenost,
ktera se jim urcit€ bude hodit do praktického Zivota. VE&fim, Ze tento napad bude jesté nckolik dalSich let obéma
kolegynémi realizovan. Ja jim za to dékuiji.





