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1. Uvod

Minimalni preventivni program — konkrétni dokument Skoly zaméfeny zejména na
vychovu Zakl ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a
rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. Minimalni preventivni program je
zalozen na podpore vlastni aktivity zaku, pestrosti forem preventivni prace s zaky,
zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci
zaku Skoly. Minimalni preventivni program je zpracovavan na jeden $kolni rok
$kolnim metodikem prevence, podléha kontrole Ceské $kolni inspekce, je prib&zné
vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace za Skolni rok je

soucasti vyro€ni zpravy o ¢innosti Skoly.

Ve Skole travi zak minimalné 6 hodin denné, i kdyz to neni pfevazna ¢ast dne, muze
ale na néj pusobit pfijemné, estetické Skolni prostfedi, pratelska atmosféra zalozena
na davére, pozitivnim vztahu mezi uciteli a Zaky a mezi zaky navzajem, hodnotna
nabidka spole¢nych akci a volnoCasovych aktivit blahodarnym a povzbuzujicim
dojmem. Takovéto prostfedi napomaha zdravému duSevnimu rozvoji déti a pozdéji
se mulze stat i odrazem jejich osobnosti, ktera bude mit jasné vytvofeny hodnotovy

systém zalozZeny na zdravém zpuUsobu Zivota.

Zak je jiz od narozeni vyrazné determinovan rodinnym prostfedim, které nemusi vzdy
v pozitivnim slova smyslu utvaret a podporovat jeho kladny vztah ke zdravému
zpUsobu Zivota, ke spoledensky uznavanym hodnotam. Skola mu mudze ale ukazat,
jaké moznosti zdravého zivotniho zplsobu se pro néj nabizeji a pomoci pfi
rozhodovani tim, ze v ném bude posilovat zdravé sebevédomi, sebeduvéru, nauci ho
zvladat stresoveé situace, zachazet se svym zdravim, vazit si své osobnosti, pfijimat
odpovédnost za své jednani a chovani, hledat vychodiska ze sloZitych situaci. Zak
vybaveny takovymito kompetencemi, dovednostmi se pak muze spravné a
samostatné rozhodovat a umi Uspésné celit nezadoucim vlivim ohrozujici jeho

zdravy osobnostni a socialni vyvoj.
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2. Oblasti prevence SPJ a vyty€eni socialné patologickych jevu

Prevence socialné patologickych jevi je zaélenéna do SVP, tyka se nize uvedenych
oblasti a uplatfiuje se v nasledujicich pfedmétech v riznych formach (viz realizace
MP):

» zdravy zivotni styl — vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena, vyziva a

pohybové aktivity, drogové =zavislosti, alkoholismus, koufeni — ucebni
predméty BiC, ON, TPS, EKO
» oblast spoleCenskovédni — formy komunikace, socialni dovednosti,

Sikanovani, vandalismus a dalSi formy nasilného chovani, zaskolactvi - u¢ebni
predméty CJL, ON

» oblast pfirodovédna — zakladni znalost biologie C¢lovéka, fyziologie,
chemickych procesu v lidském téle pfi uzivani navyk latek — u€ebni predmeéty
BiC, TPS, CHEMIE

» oblast obCanské vychovy - S§ikana, xenofobie, rasismus, intolerance,
antisemitismus, sekty, socialné patologicka naboZenska hnuti — ON

» oblast socialné pravni - pravni aspekty socialné patologickych jevl, postoj
spole¢nosti k spoleCensky nezadoucim jevim, prava ditéte apod. — ON, EKO,
D

» oblast informacénich a komunikac¢nich technologie - ICT

3. Cil minimalniho preventivniho programu

Hlavnim cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti a mladeze, vuci socialné
patologickym jevum. Ma-li byt protidrogova preventivni strategie ucinna, musi byt
zpracovana koncep¢né, kontinualné a zahrnovat slozku informacni, postojovou a
dovednostni. V ramci téchto kategorii si Skola stanovila dlouhodobé, stfednédobé a
kratkodobé cile, které vychazeji ze soustavného mapovani situace na nasi Skole, z
vysledkl dotaznikovych Setfeni, ze vzajemné konzultace rozhovoru se Zaky, rodici,

lektory jednotlivych akci, odborniky organizaci zabyvajici se prevenci SPJ a ze
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Strategie prevence socialné patologickych jevu u déti a mladeze v pusobnosti resortu
Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Cilovou skupinou, pro néz je Preventivni program SPJ urCen, tvofi mladez (15-19
let).

3.1 Dlouhodobé cile

- vytvoreni bezpecného prostiedi bez SPJ

- zamezit rozSifovani SPJ v oblastech danych Strategii prevence SPJ v pisobnosti
MSMT (nasili, S$ikana, zaSkolactvi, kriminalita, delikvence, vandalismu,
ohrozovani mravni vychovy ditéte, xenofobie, rasismu, intolerance,
antisemitismu, zneuzivani navykovych latek, anabolik, medikamentu, netolismu,
gambling, divacké nasili, sexualni zneuzivani déti, syndrom tyranych a
zneuzivanych déti, sekty a socialné patologicka nabozenska hnuti,...).

- snaha minimalizovat dopad SPJ

- v maximalni mozné mife redukovat miru rizik spojenych s uzivanim navykovych
latek a snaha zamezit co nejvy$Simu poctu zaku, aby vibec navykoveé latky zacali
uzivat — zpUusoby naplnéni cile - obecné (konkrétné - viz realizace programu)

- dlouhodoba, systémova a koordinovana preventivni strategie v kontextu
jednotlivych tfid, ro¢nikl, Skoly, rodiny a dalSich instituci zabyvajici se
protidrogovou problematikou

- neustala atraktivita programu
- vytvafeni a budovani estetického prostfedi Skoly s aktivnim

zapojovanim zakd do této &innosti (viz Skolni parlament, soutéze,
vystavy, estetika)

- posileni schopnosti mladych lidi Celit tlaku k uZivani navykovych latek
zvySenym sebevédomim, obstat v kolektivu a feSit problémy socialné
pfiméfenym zpusobem, nacvik asertivity a schopnost odmitat, zkvalitnénim
socialni komunikace (zazitkove, interaktivni hry, nacvik v jednotlivych
predmétech)

- zapojeni co nejvétsi poctu pedagogu do prevence SPJ
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3.2Strednédobé cile

snaha ovlivnit chovani, postoje, nazory Z2Zakl v ramci jednotlivych
predmétd

posilovani a rozvijeni komunika¢nich dovednosti formovani postoju ke
spoleCensky akceptovanym hodnotam

péstovani pravniho védomi, mravnich a moralnich hodnot,
humanistické postoje

vzdélavani pedagogu v uplathovani zasad prevence SPJ zvlasté pak
vychovy ke zdravému zpusobu Zivota v jednotlivych pfedmétech
zapracovani konkrétnich témat, metod a forem preventivniho pusobeni
do vzdélavaciho procesu skoly ve spolupraci s ostatnimi pedagogy

zapojeni rodi¢u do Zivota Skoly

3.3Kratkodobé cile

zajisténi jednotlivych akci

pro zaky (viz plan €innosti v ramci prevence soc. pat. jeva)

pro rodiCe (uskutecrovat osvétu pro rodiCe v oblasti zdravého Zivotniho

stylu, etické a pravni vychovy na tfidnich schiizkach a webovych strankach

Skoly)

- uskutec€novat zpétnou vazbu — formou autoevaluace

kazdé akce

celé koncepce

- uplatiiovat opatfeni vramci prevence SPJ vyplyvajici ze Skolniho fadu a

jednotlivych vyhlasek a zakonl — (viz SR, KR)

dislednost pfi uplathovani a dodrzovani stanovenych pravidel a hranic

definovanych Skolou

postupovat v souladu s Metodickym pokynem k primarni prevenci socialné

patologickych jevl u déti, zakl a studentl ve Skolach a Skolskych

zafizenich (Ministerstvo $kolstvi, mladeZze a télovychovy CR - &. j.:
21291/2010-28)
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- spoluprace s:
- s kolegy z jinych $kol — zvlasté s SMP
- dalSimi stfedisky, zafizenimi zabyvajicimi se prevenci socialné
patologickych jevU
- centry protidrogové pomoci
- jinymi institucemi - Iékafi, OSPOD
- PPP
- obvodnim protidrogovym koordinatorem
- s Policii CR
- aktualizace MPP dle vysledkl autoevaluace
- systematické vzdélavani MP - navstéva prednasek a seminafi s
protidrogovou tématikou €i vychovou ke zdravému zivotnimu stylu

- vzdeélavani ostatnich pedagogu v oblasti prevence SPJ

4. Charakteristika Skoly

Na pocCatku byly dvé samostatné stfedni Skoly — jedna se stavebnim a dfevarskym
zaméfenim a druha zaméfena na zahradnické obory. Tyto dveé jiz ve své dobé velké
a prestizni Skoly byly k 1. lednu 1998 slouceny do jednoho pravniho subjektu. V
priubéhu nasledujicich let se z tohoto spojeni vyvinula symbidza, ktera umoziuje
pedagogum Skoly vést Zaky k vnimani a vytvareni vSeho krasného, co nas obklopuje,
at’ jsou to jiz interiéry i exteriéry staveb, Ci ziva zelefi uvnitf i vné budov. Stabilni a
zkuSeny pedagogicky sbor, moderni vybaveni a nadstandardni prostory pro vSechny
vyu€ované obory, dlouhodobda spoluprace s odbornou sférou, moznost poznavacich
a odbornych zahrani¢nich stazi... to jsou jenom pfiklady toho, co spoluvytvari

vysokou uroven nabizeného vzdélani v nasi Skole.

Hlavni areal nasi Skoly na Jarové byl dokon€en a pfedan zakim a ucitelim v roce
1973. Naproti tomu zahradnicka Cast Skoly ma tradici podstatné delSi. Jiz v roce
1909 byla zaloZena Skola na Kralovskych Vinohradech, jejiz jsme ,nastupnickou
organizaci“. Struktura i nazev Skoly se postupem let nékolikrat ménily: v roce 1999
cely nazev $koly znél SOS, SOU, OU a U stavebni a zahradnické, od roku 2006 byl
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ve zfizovaci listiné uveden nazev Stfedni odborna Skola stavebni a zahradnicka. Ve
Skolnim roce 2012/2013 byla vzdélavaci nabidka rozSifena o maturitni sportovné a
ekonomicky zaméfeny obor Management ve sportu, ktery se stal velice rychle
nedilnou soucasti Skoly. Mimo jiné i to byl divod k uvaham o dal$i zméné nazvu

Skoly, ktery od 1. zafi 2017 je Stfedni odborna Skola Jarov.

V nasi Skole jsou vyucCovany Ctyfleté studijni obory zakoncené maturitni zkouskou,
tfileté ucebni obory s vyucnim listem pro absolventy zakladnich Skol a také ucebni
obory skupiny ,E“ s vyu€nim listem pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami.
Nabizime také nastavbové maturitni studium, bud dvouleté denni, nebo ftfileté
dalkové. VSichni absolventi jak studijnich, tak u¢ebnich obort obdrzi na konci svého
studia nejen maturitni vysvédceni nebo vyucni list, ale také celoevropsky uznavany
certifikat Europass, osvédcujici jejich ziskané znalosti a dovednosti, a to v Ceské a
anglické verzi dokumentu. Nasim cilem je, aby vSichni nasi absolventi byli vzdy

dobfe pfipraveni pro narocné profesni uplatnéni.

Velky duraz klademe na spolupraci se socialnimi partnery, pfedevSim s jednotlivymi
femesinymi cechy a spole€enstvy, které jsou pro nas jednim ze zdroju nejnovéjSich
informaci z obort, a dale také s rlznymi firmami, u kterych naS$i zZaci ziskavaji
pracovni uplatnéni. Nasi nejlepSi Zaci maji moznost vyjizdét na odborné studijni
staZze a poznavaci cesty do zahraniCi — opakované jezdi do Holandska, Finska,
Anglie, Némecka nebo Spanélska. Tyto staZe se dafi $kole pro Zaky bud kompletn&
nebo alespon ¢aste¢né financovat z Uspésné ziskanych grantd napf. Erasmus+ —

Projekty mobility.

Zakladni udaje o skole:

Reditel: Mgr. Miloslav Janecek, e-mail: reditel@skolajarov.cz

SMP: Ing. Jan Bambousek, e-mail: bambousek@skolajarov.cz

VP SOS: Paed. Dr. Véra Bélackova, e-mail: belackova@skolajarov.cz

VP SOU: Ing. Ondfej Kabelac, e-mail: kabelac@skolajarov.cz
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VP OU: Bc. Kristyna Leimerova, e-mail: Leimerovak@skolajarov.cz
SP: PhDr. Tereza Trékova, e-mail: trckova@skolajarov.cz
SP: PhDr. Jana Stikarova, e-mail: stikarova@skolajarov.cz
SP: Jifi Chytil, e-mail: poradana@skolajarov.cz

Dalsi ¢lenoveé tymu primarni prevence:

ZR SOS aSOU: Ing. Gabriela Kotréova, e-mail: kotrcova@skolajarov.cz

ZR OV SO: Bc. Zdenék Serék, e-mail: serak@skolajarov.cz
ZR OV ZO: Ing. Eduard Chvosta, e-mail: chvosta@skolajarov.cz
ZR DM: Mgr. Milan Veran, e-mail: veran@skolajarov.cz
ZR admin: Ing. David Fresar, e-mail: fresar@skolajarov.cz

VU SOS a SOU:  Ing. Zuzana Svabenska, e-mail: svabenska@skolajarov.cz

VU OU: Zdenék Kolinsky, e-mail: kolinsky@skolajarov.cz

5. Analyza souéasného stavu ve Skole

K posouzeni problematiky slouzi bud dotazniky, které vypliuji Zaci vzdy po skonéeni
naplanované akce, nebo nasledna diskuze uditele a Zaka ¢i hodnoceni organizace,
ktera akci zajistovala.

V pfedchozim roce jsme se setkali na nasi Skole pfedevsim s témito typy rizikového
chovani: neomluvené absence.

Ke stanoveni cilu programu byla provedena evaluace preventivnich aktivit lofského

Skolniho roku.
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Z rizikového chovani z pfedchoziho roku vyplyva, ze bychom méli vyzadovat striktni
dodrzovani Skolniho fadu a pravidel slusného a bezpecného chovani, sledovat
absenci zaku a pfi vyS$Sim poctu zameSkanych hodin v€as pfikroCit k feSeni této
situace. Je tfeba snizit jejich poCet, dbat dusledné na kontrolu absence a v pfipadé
dlouhodobé ¢i opakované absence zadat potvrzeni od Iékare.

Pedagogové a zejména tfidni ucCitelé by méli plsobit na klima ve tfidé a snaZit se tak
co nejvice zamezit FeSeni konfliktl mezi zaky nepfimérenymi prostfedky.

Pfi feSeni problému spojenych s SPJ maji ucitelé moznost vyuzit sdilené dokumenty

na disku R ve sdileném adresari.

6. Personalni zajisténi prevence ve Skole

Reditel $koly
- spolupodili se s VP a SMP na vytvareni strategie prevence SPJ ve $kole
- spolupodili se na pfipravé, realizaci a vyhodnocovani MPP a jeho zaclenéni
do SVP
- pfijima personalni a organizacni opatfeni k vytvoreni oteviené bezpecné
atmosféry
- podporuje tymovou spolupraci SMP, VP, TU a ostatnich pedagogti

- s VP, SMP Fesi aktualni problémy souvisejici s vyskytem SPJ

Metodik prevence na Skole - funkce, postaveni a ukoly
- garant MPP
- vypracovava MPP, podili se na jeho realizaci
- seznamuje RS a ostatni ugitele s obsahem MPP
- koordinuje ¢innost pedagogu pfi realizaci MPP
- snaZzi se optimalizovat vztahy mezi Zaky a uciteli, vychovnymi pracovniky

- spolupracuje s RS v otazkach spojenych s uzivanim drog
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s RS se podili na upravé $kolniho fadu ve shodé s ochranou zdravi zakd a
ochranou vuc&i zneuzivani navykovych latek a vlivim jinych socialné
patologickych jevu

soustavné sleduje vyvojové a individualni potfeby zakl, v€as odhaluje
poruchy vyvoje a poskytuje rychlou a ucinnou intervenci pfi vyskytu problém
podili se na minimalizaci drog ve Skole

je iniciatorem protidrogovych aktivit na Skole

ve spolupraci s vedenim Skoly a ostatnimi pedagogy zajiStuje dostateCné
mnoZstvi volnoasovych aktivit

provadi monitoring drogové scény na Skole (napf. rozpracuje za pomoci
ostatnich kolegu se zaky témata - Jak travim volny ¢as, Proc€ lidé berou drogy,
Jak feSit problém, ktery mam, Jak feSit konflikty, Uméni fici ,ne“, Jak drogy
ovliviiuji Zivot Clovéka na nich zavislého, Zakon o drogach, Kde hledat
pomoc,....)

pfi vyskytu socialné patologickych jevl ve Skole jedna dle doporuceného
postupu Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR, Praha 2010, C.j.:
21291/2010-281

spolupracuje s obvodnim metodikem prevence

spolupracuje a dalSimi stfedisky zabyvajicimi se poradenskou c&innosti,
protidrogovou prevenci, krizovymi centry zabyvajici se léCbou zavislosti a peci
0 uZivatele drog v ramci Prahy 9

spolupracuje s kolegy z jinych Skol,

spolupracuje s Mistni oddélenim PCR Vysog&any

systematicky se vzdélava, navstévuje prednasky a seminafe s protidrogovou
tématikou ¢i vychovou ke zdravému zivotnimu stylu

poskytuje poradenské sluzby zakim a jejich rodi€um a zajiStuje poradenské
sluzby specializovanych poradenskych a preventivnich zafizeni pro Zaky,
rodiCe a uCitele

dokumentuje pribéh preventivni prace Skoly

provadi autoevaluaci MPP

Vychovny poradce

koordinuje spole€¢né s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti prevence
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- zaméfuje se na zaky, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoiji

- pomaha pfi feSeni konfliktnich situaci ve Skole (zak — ucitel, zak - Zak), pfi
feSeni slozitych rodinnych podminek (rodice- Zak- Skola)

- ve spolupraci s metodikem protidrogové prevence pfedchazi fadou programu
projevim zneuzivani navykovych latek a ostatnim socialné patologickym
jevim (gamblerstvi, vandalismus, Sikanovani, brutalita, rasismus, kriminalita)

- spolu svedenim $koly zajistuje spolupraci s organy statni spravy a
samospravy, zejmeéna s organy pece o dité, socialnim kuratorem, socialné
pravni komisi na ochranu ditéte, krizovymi centry, PPP apod.

- poskytuje poradenské sluzby zakim a jejich rodi€im a zajiStuje poradenské
sluzby specializovanych poradenskych a preventivnich zafizeni pro zaky,
rodiCe a ucCitele

TFidni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci):

spolupracuje se S8kolnim metodikem prevence na tvorbé a realizaci
Minimalniho preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahl ve
tridé

dba na dusledné dodrzovani pravidel Skolniho fadu

podili se na vytvareni pozitivniho socialniho klimatu ve tfidé

podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky tridy

je v kontaktu s rodiCi zaka své tridy

ucastni se akci zabyvajici PSPJ, pokud to vyzaduje organizator akce

Pedagogové (ve vztahu k primarni prevenci)

podili se na tvorbé a realizaci MPP

podili se v ramci vyuky svého pfedmétu na rozvoji kompetenci zakl v oblasti
socialnich  dovednosti  (interaktivni  techniky, nacviky praktickych
psychologickych a socialné psychologickych dovednosti, techniky rozvijeni
osobnosti, metody vytvareni pozitivnich vztaht mezi zaky apod.)

provadéji pribéznou diagnostiku zakl a tfidy

konzultuji pfipadné problémy

ucastni se dalSiho vzdélavani v metodikach prevence SPJ
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7. Spoluprace s rodici

RodiCe jsou prostfednictvim webovych stranek sSkoly, metodika prevence ¢i tfidnich
uciteld informovani o realizaci Minimalniho preventivhiho programu na S$kole.
Problémy spojené s drogami a dalSimi socialné patologickymi jevy je tfeba feSit ve
vzajemné spolupraci. Rodi¢e jsou informovani o situaci na Skole i o moznostech
pfipadné pomoci prubézné na webovych strankach Skoly a tfidnich schizkach.
NejlepSim feSenim by bylo vétSi zapojeni rodi€l. Tento bod se stale zcela nedafri
plnit, pfevaZzuje spiSe snaha problémy nevidét. Bez ochotné spoluprace s rodinou

vS8ak jen tézko dojdeme k né&jaké zasadni zméneé.

8. Vzdélavani pedagogt

Pedagogové se v ramci svych moznosti zucCastni aktivit zaméfenych na
protidrogovou prevenci a prevenci socialné patologickych jevil. Skola jim poskytne

nabidku programd seminafa a Skoleni zabyvajicich se touto tématikou.

9. Metody a formy prace

V ramci vyuky jsou a budou i nadale kromé tradi¢nich metod prace vyuzivany dalsi
metody, které se osvédcCily. Vychova bude probihat mezipfedmétoveé.

- konzultaéni hodiny SMP a VP

- schranka daveéry

- osveétovy material

- dotazniky, ankety

- CD, DVD - vyukovy material

- knihovna

- zajmoveé krouzky

- soutézZe — sportovni, védomostni, esteticke
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- tematické zajezdy

- odborné exkurze

- besedy

- pFednasky

- komponované porady

- kulturni akce — navstéva filmovych, divadelnich pfedstaveni a vystav
- adekvatni ziskavani znalosti, védomosti

- projektové vyuCovani

10. Realizace a harmonogram programu

Prevence socialné patologickych jevu je realizovana v oblasti primarni, specifické i
nespecifické prevence. Pfi realizaci preventivniho programu jsou brana v Uvahu
nasledujici kritéria, metody a formy a vhodné se kombinuji. Kazda akce ma jasné
stanovy cil.
Kritéria:

- vek

- sociokulturni zazemi

- vzdélani — dulezité z hlediska intelektualni naro¢nosti edukativné zamérenych

aktivit
- misto provadéni — pro zaky, ktefi by byli ohroZeni socialni exkluzi — pobytove

akce mimo Skolu a v zahranidi

Jednotlivé aktivity — Plan a evidence aktivit v ramci prevence SPJ a plan prace

metodika prevence.

Primarni prevence

Primarni prevence socialné patologickych jeva u zakd — zakladnim principem
strategie prevence socialné patologickych jeva u déti a mladeze ve Skolstvi je
vychova zaku ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani

a zachovani integrity osobnosti. Cilem je zabranit vyskytu rizikového chovani
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v danych oblastech, nebo co nejvice omezit Skody plUsobené jejich vyskytem mezi
zaky. Vramci primarni prevence se snazi Skola spolupracovat s organizacemi

zabyvajici se primarni prevenci

Nespecificka primarni prevence

Nespecificka primarni prevence — vesSkeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného Casu, napfiklad zajmove, sportovni a volnoCasove aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrZovani urcitych spoleCenskych pravidel, zdravého

rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Specificka primarni prevence
Specificka primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky
na pfedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani Zaka.
Jedna se o:
a) vSeobecnou prevenci, ktera je zamérena na SirSi populaci, aniz by byl dfive
zjisStovan rozsah problému nebo rizika,
b) selektivni prevenci, ktera je zaméfena na Zaky, u nichZ Ize predpokladat
zvysenou hrozbu rizikového chovani,
c) indikovanou prevenci, ktera je zaméfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl
zaznamenan  vySSi  vyskyt rizikovych  faktord v oblasti  chovani,

problematickych vztah( v roding, ve Skole nebo s vrstevniky.

11. Reseni prestupku

Dojde-li k poruseni ustanoveni Skolniho fadu, tykajiciho se drzeni, distribuce a
uzivani navykovych latek v prostorach Skoly, bude pfi feSeni prestupku postupovano
dle pravnich norem, metodickych pokynd vydanych MSMT a 3kolniho Fadu, dle
néhoz budou vyvozeny kazeriské postihy.

Budou sledovany i dalSi socialné patologické jevy - Sikana, vandalismus, brutalita,

rasismus atd. P¥i jejich zjiSténi budou navrzena cilena opatfeni. V pfipadé, kdy selze
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prevence ve Skole, Skola postupuje dle Metodického doporu€eni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zaku a studentu
ve $kolach a $kolskych zafizenich vydaného MSMT &.j. 21291/2010-28 . Viz priloha.

12. Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

Viz pfiloha

13. Sikanovani ve $kole

V prevenci proti Sikanovani a v postupech feSeni Sikanovani postupuje Skola podle
Skolniho programu proti ikanovani. Tento program slouzi k vytvofeni bezpeé&ného,
respektujicino a spolupracujiciho prostfedi ve Skole, zaméfuje se predevSim na
prevenci Sikanovani a ukazuje postupy feSeni Sikanovani. Je urCen vSem
pedagogickym pracovnikim Skoly, dale pak nepedagogickym pracovnikim, rodi¢im
a zakam Skoly. Tento program je k dispozici na intranetovych strankach Skoly v sekci

pro ucitele.

14. Zavér

Minimalni preventivni program Skoly je souc€asti vychovy a vzdélani zakl po studia.
Ugastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodie a odbornici. V ramci minimalniho
preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti
prevence socialné patologickych jevl s vycvikem v socialnich dovednostech.
Preferovat pfistupy zaméfené do oblasti zdravého zivotniho stylu a aktivniho
socialniho u€eni. Program musi brat zietel na vék a osobni charakteristiky jedinca.
Bude mit smysl jediné tehdy, kdyZ vSichni za€astnéni budou vidét smysluplnost své
prace. Toto chceme dosahnout dobrou a pravdivou informovanosti, ochotou
vyslechnout druhého a nalezenim spravné cesty v pfipadé pomoci.
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15. Dokumenty

Veskeré dokumenty tykajici se prevence socialné patologickych jevil jsou u SMP.

Informaéni portal o ilegalnich a legalnich | www.drogy-info.cz

drogach

Informacni portal o Sikané na Skolach www.minimalizacesikany.cz
Kontaktni centrum SANANIM www.sananim.cz
Obc¢anské sdruzeni Prev-centrum www.prevcentrum.cz
Prevence rizikového chovani www.odrogach.cz

Sdruzeni podané ruce - pomoci lidem s|www.podaneruce.cz

obtizemi se zavislostmi

zachranny kruh http://www.zachranny-kruh.cz/pro-

skoly/

16. Zhodnoceni roku 2018/2018 z hlediska MPP

V pribéhu Skolniho roku 2017/2018 byly v ramci tymu primarni prevence pravidelné
realizovany schuzky s vedenim Skoly s cilem sdilet informace o aktualnim pinéni
Preventivniho programu Skoly a informace o feSenych pfipadech s vybranymi zaky
na jednotlivych pracovistich. Jedna se o zaky, ktefi zavaznym zplsobem porusuji

Skolni fad, nebo o Zaky, ktefi potfebuji specifickou pomoc a péci.

V ramci mimoskolni spoluprace byl navazan kontakt s protidrogovym koordinatorem
a socialnim kuratorem MC Praha 9, pani Mgr. Janou DobiaSovou Zemanovou a

obvodnim metodikem prevence pro P-3 a P-9, Mgr. Marikou Loskotovou.

V ramci vychovné-vzdélavaciho a informacniho procesu zaméfeného na prevenci
rizikového chovani, vychové ke zdravému zivotnimu stylu a zvySovani socialni

kompetence dospivajicich, se vsichni Zaci prvnich roénikii SOS, SOU a OU,


http://www.pppliberec.cz/metodik-prevence/www.drogy-info.cz
http://www.pppliberec.cz/metodik-prevence/www.minimalizacesikany.cz
http://www.pppliberec.cz/metodik-prevence/www.sananim.cz
http://www.pppliberec.cz/metodik-prevence/www.prevcentrum.cz
http://www.pppliberec.cz/metodik-prevence/www.odrogach.cz
http://www.pppliberec.cz/metodik-prevence/www.podaneruce.cz
http://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly/
http://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly/
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spolecné s tfidnimi uciteli, zucastnili adaptacniho programu s nazvem ,Den tfidy“.
Seznamovaci aktivity a hry, zaloZzené na spolupraci a komunikaci by mély usnadnit

prechod Zzakul ze ZS na $kolu stedni.

K pfenosu dulezitych informaci na pedagogické pracovniky a Zaky je vyuzivano

v maximalni mife pét nastének ve Skole a jedna ve sborovné skoly.

Sedm pedagogu Skoly, se zucastnilo letni Skoly, zaméfené na téma ,Vychova
k respektu” v Bene$ové. Pro ugitele odborného vycviku ze zahrady, ptipravila SMP a
SP $koleni ,Na slovicko se Sikanou“. Celkem 27 pedagogickych pracovnik(i se
zucCastnilo Skoleni s nazvem ,Tymova spoluprace, které bylo vedeno o.s. Odysea,

poskytovatelem programu Skolské primarni prevence rizikového chovani.

SMP se v pribé&hu roku uéastnil akci, jako pravidelnych setkani SMP v PPP P3 a P9,
vyjezdu SMP — Brno, Hodonin, Podpory bezpeé&i na $kolach, PPRCH — 15. roénik CS
konference — Praha, Prvni pomoc pfi Sikané — osvétova beseda, KybeSikana —
Praha, Prazské férum primarni prevence rizikového chovani 2018 — Praha.

V prabéhu roku byly poskytovany zakdm krizové intervence, nékolik pohovora,
feSeno nékolik pfipadl podezieni na Sikanu, pohovory s rodii i studenty, bylo

realizovano nékolik pfipadu prace se tfidou.

Cely pedagogicky sbor se podilel na plnéni cild primarni prevence a to ucasti na
akcich pofadanych nejenom vramci primarni prevence, ale i na prednaskach,
kulturnich akcich vystavach, divadelnich pfedstavenich, exkurzich, sportovnich
utkanich, lyzafského, vodackého nebo turistického pobytu, zahraniénich studijnich i
poznavacich pobytu, vystav souvisejicich s budoucim povolanim, odbornych soutézi
atd.

V ramci charitativni €innosti vyslala Skola nékolik dvojic, které se zapojily do
celorepublikové sbirky ,Den kdy sviti Svétlusky“. Skola se rovnéz ugastnila podzimni

charitativni sbirky ,Srdi¢kové dny*“.



00BOs
Yy

N
=3 % - Stfedni odborna Skola Jarov Sl
% - 190 00 Praha 9, Uénovska 100/1 PRA|GA
< BN PRA|G

./ARO\I

Ve Skole dale probéhly dvé dvouhodinové prfednasky pro prevazné divcCi tfidy.
Lektorky 0. s. ACORUS, spomoci videoukazek, seznamily posluchacky

s problematikou domaciho nasili.

V ramci Komplexniho programu primarni prevence Skoly, byla navazana spoluprace
s neziskovou organizaci Osvétova beseda. Obsahem jejich besed jsou témata, tykaji
se zdravotni prevence a rovnych prilezitosti. Dale vzdélavaci program
,Rovnopravnost neni sprosté slovo®, jehoz cilem bylo poskytnout dospivajicim
informace o tom, jak je u nas legislativné zajisténa rovnost vSech lidi bez ohledu na
jejich vék, pohlavi, narodnost, etnicky plvod, sexualni orientaci atd. V neposledni
fadé osvétovy program ,Rakovina neni nahoda“, kdy zakim byly pfedany informace

o tom, jak vznikaji onkologicka onemocnéni a jaké jsou moznosti prevence.

V ramci spoluprace s Méstskou policii hl. m. Prahy, Utvarem prevence, byly

uskute¢nény prednasky, kterych se zucastnilo 51 tfid.



