6“RED/V/

N

obBOs
Y 4 4’—9’
‘%’ u’" e 7/ 7/
3 Stredni odbornd $kola Jarov, Uérovskd 1, Praha 9, 190 00
[ | e < 5
A DOMOY MLADEZE
- 503 JAROV
A RO N PRAHA 9, UCROVSKA 100/1

STadkty domoy

6. cislo — Joro 2025
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Jaro klepe na dvere

Po dlouhych zimnich mésicich se pfiroda opét probouzi k Zivotu. Leto$ni zimu jsme
preckali ve velice mirném, skoro aZ zimu nepfipominajicim, pocasi. Slunce ziskdva na
sile, dny se prodluZuji a prvni teplé slunecni paprsky nds lakaji ven. Na vétvich
stromu se objevuji prvni pupeny, rozkvétaji snézenky a krokusy, vzduch je plny
prijemnych vani.

S ndvratem tepla se k Zivotu probouzi i hmyz. Vcely opatrné vyletuji ze svych ulQ,
ptaci se vraci z teplych krajin a radostné zpivaji v korunach kvetoucich strom.
Jaro je obdobim novych zacatkd, radosti a svézZi energie.




Vynaseni Morany - rozlouceni se zimou

Jednou z nejstarsich jarnich tradic je vynaseni
Morany, symbolu zimy a smrti. Jsou vyrabény
slaméné figuriny a hadr(, které se poté ve
spole¢ném jarnim pravodu za zpévu fikadel
hazeji zapalené do feky. Tento zvyk je tradici,
kterd ma zajistovat odchod a definitivni konec
zimy, kdy jaro tak muzZe prevzit svou vladu.
Vynaseni a paleni Morany se tradi¢né kona na
Smrtnou nedéli, cozZ je pata postni nedéle
pred Velikonocemi. Tento den pripada na
obdobi mezi bfeznem a zacatkem dubna.

V roce 2025 se mUZeme tésit na nedéli

6. dubna.
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DM aktivni

Bé&hem zimnich mésicd, kdy neni tolik aktivit kolem nas, jsme na domové mladeze
travili ¢as sledovanim TV na klubovné, kde jsme spole¢né fandili pfi sportovnich
utkanich, zejména pfi hokejovém mistrovstvi juniort, a také pfi sportovnich
prenosech Svétového poharu v biatlonu.

V pravidelnych intervalech je aktivni Kino DM, pFi kterém promitame ubytovanym
zakam filmy, které jsou jim tematicky a vékové blizké. Filmové hity ,Ja padouch,
Martan, a Final fantasy”, si nasly své pfiznivce.

Dékujeme skolnimu klubu, ktery za zvyhodnénou cenu nabizi vstupenky na hokejova
utkani HC Sparta Praha v O2 arené.



Domov mladeze predstavuje

Je nam velkou cti, Ze v jarnim Cisle ¢asopisu mUizZeme predstavit 17letého Jana
Janoucha, ktery navitévuje druhy ro¢nik SOS umélecko-femeslné v Praze Libni, obor
umeélecky kovar. Jan, i kdyZz nemél zadné zkuSenosti, tak si obor umélecky kovar
vybral, jelikoz chtél néco tvofit a vytvaret dle vlastni fantasie. Po talentové zkousce,
kde predvedl svou predstavivost pri kresbé a modelovani, byl pfijat na skolu, kde se
mu moc libi. Zejména praktickd ¢ast, kdy mlZe pracovat s materidlem a tvofit. UCi se
technologické postupy, kresleni a déjiny uméni. V praxi se uci zachazet s materidlem
a kovarskymi ndstroji a pristroji. Na praxich tvofri rlizné ozdobné privésky, svicny,
zdobené panty, brany atd. V ramci soutéze kovarskych skol obsadila jeho Skola

4. misto.

Nejvétsim konickem Jana je sport, predevsim bojové sporty. Od svych 5 let se
vénoval Allkampf-jitsu. Pozdéji presel na Muay Thai a grappling spojeny s MMA.

Jan zaéinal v Gladiator gym v Ceskych Budéjovicich, kde zapasil v juniorské kategorii.
Pro jeho Uspéchy v grapplingu, kdy se stal mistrem republiky a Ucastnil se
mistrovstvi republiky v roce 2023 v MMA, byl nominovan na MS konané v Recku,
kde vybojoval fantastické 3. misto.

V letech 2022-2024 jezdil po svété, kde v ramci grapplingovych zdvoda navstivil
Rakousko, Némecko, Slovenskou republiku. V roce 2024 na ME SR vybojoval

2. misto a byl nominovan na Mistrovstvi svéta v MMA na Jakarté. Zde v kategorii

do 18 let s vahou do 79 kg vybojoval krasné 3. misto. Gratulujeme a prejeme mnoho
sportovnich Uspéchi bez zranéni.




Sikovné ruce nasich divek

Adéla Soulava, ubytovana na DM Jarov divky, Zakyné druhého roéniku SOS, obor
logistické sluzby a podnikdni, travi svij volny ¢as skladanim papirovych rizi a dalSich
véci. Jsme moc radi, Ze svUj volny ¢as vénuje kreativni tvorbé a dusevnimu relaxu.
Krasnd prace, ktera potési oko a zahreje srdce.

V celém Skolstvi je velice Casto diskutované téma tykajici se chovani generace
»Zet” vici pedagoglim a obracené. Dovolujeme si tedy nastinit alespon par zakladnich
pravidel tykajicich se vzajemné Ucty a respektu mezi témito skupinami.

Pokud jde o vztah mezi vychovatelem na domové mladeze (DM) a Zaky z generace Z,
mél by byt zaloZzen na vzajemném respektu, ale zaroven musi byt jasné nastavené
hranice.

Jak by se méla generace Z chovat k vychovatellim a ucitelim?

1. Respektovat pravidla — | kdyz se nékdy mohou zdat pfisna nebo zastarala, maji
svlj davod. Pokud s né¢im nesouhlasi, je lepsi o tom diskutovat nez to ignorovat.
2. Komunikovat slusné — Neni nutné byt prehnané formalni, ale zakladni slusnost
a védomi, Ze pedagog neni ,.kdamos”, ale autorita, je dllezité.

3. Byt otevieny dialogu — Mnoho vychovatell a ucitel(l se snazi studentiim
porozumét. Pokud néco vadi nebo je potfeba pomoct, je lepsi to Fict.

4. PInit povinnosti — Dochazka, vecerky, uklid — to vSechno patfi k Zivotu na DM.



A jak by se mél chovat vychovatel a ucitel ke generaci Z?

1. Respektovat jejich individualitu — Generace Z je rlznoroda, ma své hodnoty
a pohled na svét, coz je potfeba brat v dvahu.

2. Byt trpélivy — Mladi dnes vyristaji v jiném svété, nez byl ten pred 20-30 lety.
Co jim pripada normalni, mGze byt pro starsi ,,nepochopitelné”.

3. Stanovit jasna pravidla, ale byt férovy — Mladi respektuji autoritu, pokud
je spravedliva a konzistentni.

4. Byt otevreny novym technologiim — Neznamena to nutné byt na TikToku,
ale tfeba pochopit, proc je digitalni svét pro né tak dalezity.




JANA TO MAM!
Zajimavy EXPERIMENT na domové mladeze pro generaci , Z“

Spole¢né s vychovateli na domové mladezZe jsme nabidli ubytovanym zakam
zajimavy experiment, ktery bude probihat v bfeznu po dobu tfech tydnu.

Podle stanovenych pravidel ,,hry” Zaci budou mit moznost mit Uklid pokoju ve své
samospravé. Bude jim ddna dlvéra a zaroven zodpovédnost. Vychovatelé po celou
dobu budou provadét skryté bodovani a sledovat dodrzovani pravidel a plnéni fadu
domova mladeze. Cela akce samospravy uklidu na pokojich bude vyhodnocena

v dubnu. Ubytovani, ktefi se své role zhosti nejlépe, budou odménéni.

V dalsim Cisle vas budeme informovat o vysledcich experimentu s generaci ,,Z“.
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